L’encyclopédie des plantes alimentaires
de Michel CHAUVET
Editions Belin, 2018 ; 22,8 x 29,0 cm ; 877 p.; 69 €

Encyclopédie a n'en pas douter | De l'acore au gingembre (Zingiber) en passant par les chénopodes, les
laitues, les pommes, les poivres ou le tilleul, sans omettre les oubliées, telles que la graine de paradis ou
le chervis et avec, en prime, algues, lichens et champignons, le lecteur trouvera, au gré de ses besoins
ou de ses envies, pour chaque espece, description botanique, biologie, origine, linguistique, histoire
végétale et humaine, variétés, usages, économie. De beaux dessins d'artistes et des cartes de diffusion
illustrent le texte. L'ouvrage se présente par ordre alphabétique des familles, genres et especes avec
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une description synthétique des principaux caracteres de chaque catégorie en introduction du chapitre
concerné. Un index unique regroupant tous les noms des différents niveaux de classification, noms
latins et vernaculaires, en francais et en anglais, permet un acces direct a I'information recherchée.

Cet ouvrage titanesque allie la rigueur scientifique — les sources sont bien identifiées et 'auteur offre une
imposante bibliographie — a 'accessibilité pour le grand public. Il saura satisfaire tant le professionnel
que le curieux (connaissez-vous la girimbelle ?) qui s'intéresse au végétal dans 'alimentation humaine
ancienne et contemporaine. PM /FD

Atlas des orchidées du Parc naturel régional Loire-Anjou-Touraine
ouvrage collaboratif des membres du réseau naturaliste STERNE
Editions La Geste, 2018 ; 21 x 29,7 cm ; 87 p. ; 20 €

Dix années d'inventaire aboutissent a cet Atlas présentant 47 especes et 6 hybrides d'orchidées observées
sur le territoire du Parc. Apres une breve introduction au patrimoine naturel, le chapitre 2 décrit la biologie
des orchidées (origine, pollinisation, cycle biologique, calendrier de floraison locale) ; le chapitre 3
aborde la géologie, les biotopes, les mesures de protection, la rareté ou fréquence des especes citées ; le
chapitre 4 donne des précisions sur la méthodologie pour I'élaboration de l'atlas, sur la géographie, sur
les légendes et les cartes ; enfin, chaque page du chapitre 5 décrit une espece, accompagnée de deux
photos et d'une carte de répartition.

Indispensable si vous étes amateurs d'orchidées et habitez ou visitez la région... ILIF

La Flore remarquable des Bouches-du-Rhéne
de Mathias Pires (CBNMED) et de Daniel Pavon (IMBE)
Editions Biotope, 2018 ; 21 x 29,5 ; 464 p. ; 35 €

Voici une ceuvre collective — 40 rédacteurs, pres de 70 contributeurs —, qui allie un riche contenu
scientifique a une remarquable clarté.

De la Camargue aux Alpilles, a la Crau, a I'étang de Berre... en passant par la Nerthe, les Calanques. ..
jusqu’aux massifs de la Sainte-Victoire et de la Sainte-Baume, le lecteur est conduit pas a pas dans la
complexité du département découpé en 17 écorégions. Visiteur ou habitant, il découvre leur spécificité
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~ Bouches-du-Rhone géomorphologique, leur histoire anthropique, l'originalité des habitats, flore et faune associées, et les

S enjeux de conservation qui pesent sur ces entités écologiques.

Présentées selon un schéma classique, 163 monographies d'especes aquatiques et terrestres,
abondamment illustrées et associées a des cartes précises, apportent des informations souvent inédites
ou introduisent un champ de réflexion.

Des chapitres thématiques enrichissent le contenu de l'ouvrage : géologie du département, bioclimat,
mise en place de la flore, histoire des botanistes dans les Bouches-du-Rhone, flore des champs, plantes
exotiques envahissantes, outils pour la connaissance et la préservation.

L’ouvrage a, en outre, le mérite de porter la réflexion sur les relations homme/nature, dans ce département
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particulierement impacté par 'homme, a travers 'exemple emblématique de la Camargue, mais aussi la
problématique de la zone urbaine de Marseille-Aubagne.

Il devrait intéresser un large panel de lecteurs : botanistes, gestionnaires, aménageurs, enseignants. .. et
tous les curieux du patrimoine végétal des Bouches-du-Rhone. LFc
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